
Расписание занятий ПМК «Атлант» 

№ 
п/п 

Наименование 
коллектива Сотрудник № 

группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Адрес: Литейный пр., д. 30 
1. Единоборство Кан А.Н. № 1 17.00-17.45 

18.00-18.45 
17.00-17.45 
18.00-18.45 

17.00-17.45 
18.00-18.45 

о Студия танца 
YO.NI.KA 

Ли Е.Х. № 1 

№ 2 

№ 3 

17.00-17.45 
18.00-18.45 
19.00-19.45 
20.00-20.45 

19.00-19.45 
20.00-20.45 

17.00-17.45 
18.00-18.45 
19.00-19.45 
20.00-20.45 

19.00-19.45 
20.00-20.45 

17.00-17.45 
18.00-18.45 
19.00-19.45 
20.00-20.45 

19.00-19.45 
20.00-20.45 

3. Секция 
настольного 
тенниса 

Полянских Д.Б. № 1 

№ 2 

17.00-17.45 
18.00-18.45 
19.00-19.45 
20.00-20.45 

17.00-17.45 
18.00-18.45 
19.00-19.45 
20.00-20.45 

17.00-17.45 
18.00-18.45 
19.00-19.45 
20.00-20.45 

4. ОФП Полянских Д.Б. № 1 19.00-19.45 
20.00-20.45 

19.00-19.45 
20.00-20.45 

19.00-19.45 
20.00-20.45 

5. Место свободного общения 15.00-21.00 15.00-21.00 15.00-21.00 15.00-21.00 15.00-21.00 15.00-21.00 

Адрес: ул. Короленко, д. 10 

6. Пауэрлифтинг Ермилов Д.В. № 1 

№ 2 

№ 3 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

15.30-16.15 
16.30-17.15 
18.00-18.45 
19.00-19.45 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

15.30-16.15 
16.30-17.15 
18.00-18.45 
19.00-19.45 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

15.30-16.15 
16.30 17.15 
18.00-18.45 
19.00-19.45 

7. Пауэрлифтинг Кан А.Н. № 1 15.00-15.45 
16.00-16.45 

15.00-15.45 
16.00-16.45 

15.00-15.45 
16.00-16.45 

Исполняющий обязанности заведующего ПМК Д.В.Ермилов 


